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INTRODUCAO

A concecao da disciplina Teia de Saberes surgiu da analise das “Boas Praticas” do agrupamento em projetos inovadores, de tematicas e abordagens
diversificadas que envolveram toda a comunidade educativa.

A participacao da escola nestas dinamicas, permitiu, entre outros aspetos, reconhecer a importancia de um maior envolvimento dos alunos em
projetos inseridos na comunidade local, visando um maior conhecimento da sua terra e de uma cultura de participacao democratica. O conhecimento
das instituicoes, o envolvimento nas dinamicas, a participacao nas iniciativas de indole cultural e recreativa, a tomada de decisao relativas a sua terra
numa perspetiva de governanca e de cidadania territorial sao determinantes para os nossos alunos e justificaram a criacao desta disciplina, na medida
em que mobiliza saberes e potencia aprendizagens significativas.

Ao aprofundar a historia local e o envolvimento com a comunidade, através de um maior conhecimento do concelho e do desenvolvimento da
cidadania territorial, estamos a desenvolver as competéncias de natureza multidisciplinar e transdisciplinar, que dao significado as aprendizagens
essenciais nas varias disciplinas de forma articulada, bem como as capacidades e atitudes na aplicacao do Plano de Inovacao.

A disciplina Teia de Saberes, muito centrada no levantamento de problemas locais e na metodologia da descoberta, ira assegurar o cumprimento
integral das aprendizagens essenciais preconizadas pelas respetivas disciplinas que agrupa, constituindo-se como disciplina autonoma e com avaliacao

propria.
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8 . : DESCRITORES | CALENDA
= AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES ESTRATEGIAS/ METODOLOGIAS RIZAGAO
£ - . DO PERFIL DO o .
3 E ATITUDES Acées /atividades a Desenvolver 1 2
= i ALUNO Sem | Sem
=Dialogo com os alunos sobre a sua terra (o que sabem, o que querem
) ) ) . saber, o que precisam e tém de fazer para...);
% Conhecer e valorizar a sua identidade e raizes, . lha de inf ~ . N
respeitando o territério e o seu ordenamento, outros E>Pesqu1$§ € ~reco a‘ ,e ‘m Qrmagao '(orlgens remoAtas,' Ocupagao | Conhecedor/
povos e culturas; humana, invasdes, patrimonio historico, figuras de referéncia, carta de | sabedor/culto
foral, patrimonio oral/lendas; vestigios do passado (Castelo de Torres | / informado
Novas, Vila Cardilio, Grutas das Lapas, Capela do Vale de Carvédo...) (A, B,G,1,J
%*Reconhecer a importancia da preservacdo do
patriménio cultural e da memdria para a construcao de | =Construcdo e analise de um grafico de barras e respetiva tabela de
uma consciéncia historica, mais ativa e interventiva na | frequéncias absolutas, com a ocupacao humana no concelho;
sociedade atual; ,
Responsavel/
. A , ) ‘ ‘ ,
3 lt C’t;_gb"gsr S;%Zgr‘l‘;agﬂsa Zggorﬁojﬁ r?i?t)g:ii%]?ig?; =Construcdo de linhas de tempo, individual ou coletivamente, (CaDu tEo T:Og' (I) )
o ’ P gens, period > assinalando efemérides da historia do concelho; e
=1 | processo de construcao da sua identidade;
o *Rgconhecer que o patrimonio € coletivo, intemporal: =Contactos com as entidades locais e estabelecimento de parcerias;
I9 € a identidade de um Povo;
2] . . . . = a i a . izaca
2 | %Conhecer e respeitar a identidade cultural torrejana: Observacao e interpretacao do mapa de Portugal. Localizacao do

% Conhecer e respeitar a identidade cultural Britanica;

% Reconhecer a necessidade de ter habitos de trabalho
e de estudo organizacdo, iniciativa, persisténcia e
responsabilidade;

*Conhecer e valorizar o patrimonio historico,

Distrito e do concelho de Torres Novas (trabalho em grande grupo);
= Observacao e interpretacaio do mapa do Reino Unido (United
Kingdom);

= Observacao e interpretacdo de mapas; tracado de itinerarios|
(localizacao/concentracao dos locais historicos a visitar);

= Identificacdo de alguns Paises e Nacionalidades (Countries and
Nationalities)

= Criacdo de um dialogo/ entrevista com questoes muito simples
alusivas a identificacdo pessoal e gostos pessoais (personal
identification and likes/ dislikes);

=Levantamento de problemas do concelho e proposta de solucoes
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E,F,G,1,J)
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Departamento do 1.° Ciclo




— Planificacdo Semestral / Anual
wh

-"; 1 OB

; X Disciplina:  Teia dos Saberes Ano: 3.° ano Turmas: Meia Via, Riachos e S. Maria
Mmpameﬁto de Escolas _—
ARTUR GONGALVES | pocentes: Professores Titulares e de Apoio Educativo
arquiteténico, documental, artistico, etnografico e | (Projeto No6s Propomos! Pequenos Grandes Cidadaos!); Sabedor/
social do Municipio Torrejano; Culto/
=Visitas a0 Museu Carlos Rei icoes alusivas a historia local "ormado
. L . isitas ao Museu Carlos Reis, exposicoes alusivas a historia local; ao | (A, B, G, I, J)
*.R,e cpnhecer as Elmc_iades de tempo: decada, seculo e nicleo de arqueologia, que congrega varios materiais recolhidos no
milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.; - P .
concelho desde o Paleolitico até a romanizacao;
%*Relacionar datas e factos importantes para a | =®Visita aos museus do concelho para observacao de instrumentos
compreensao da histéria local; usados no passado (musicais, agricolas), no concelho;
. . . - =Criacao de um dialogo/ entrevista com questoes muito simples alusivas
% Analisar e interpretar informacdo de natureza | . ., ... _ - . . re
o . ; ) a identificacao pessoal e gostos pessoais (personal identification and
estatistica representada de diversas formas; . N
likes/ dislikes);
% Reconhecer vestigios do passado local; = Conversa com os responsaveis dos museus sobre as carateristicas dos Criati
instrumentos e contextos de utilizacao; A o )
% Observar os diferentes universos visuais, tanto do | =Visitas online: http://glamurama.uol.com.br/mundo-web-9-museus-
patriménio local como global, utilizando um | pelo-mundo-para-visitar-sem-sair-de-casa-
3:' vocabulario especifico e adequado; http://googleartproject.com/
S N ) o =https.//www.youtube.com/watch?v=0l6RNZp4cmM
S | *Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais; (topbestappsforkids.com - monuments in the UK) Critico/
< 1
= o L . =https://www.youtube.com/watch?v=FtGN2wK9g s Analitico
O | *Visitar alguns monumentos mais icénicos do Reino Buckineham Pal (A, B, C, D, G)
F | Unido United Kingd indo d l (Buckingham Palace)
P gdom partindo do geral para o
T | particular, terminando em Londres com uma visita | ®https://www.youtube.com/watch?v=m9ECIKA1VeQ
guiada. (London city guided tour)
=0bservar paisagens, para identificar elementos naturais e humanos;
*Distinguir diferentes possibilidades de movimentacéo | o,opservar fotografias, esbocos simples, desenhos ou outras imagens do
do Corpo através de movimentos locomotores e nao passado do concelho;
locomotores e diferentes formas de ocupar/evoluir no . T S . Conhecedor/
Espaco ou na organizacio da forma; =Recolha de informacao sobre o patriménio histérico-cultural junto dos Sabego"/ C(l;ltO/
> > 4 .« . . . 7. . e . . ]n orma 0
% Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o | YOS vizinhos idosos (entrevistas, fotos, noticias de jornais; livros...); A.B. G 1 J
seu papel no desenvolvimento de outras ciéncias e | =Identificacdo de figuras geométricas que surgem nos pavimentos de
dominios da atividade humana e social; mosaico da época romana através de visita de estudo ao Museu Carlos
Reis e Biblioteca Municipal;
% Adequar movimentos do corpo com estruturas | @Observacao de pequenas dancas do patriménio cultural do concelho Iandeas%?;a%rér
ritmicas marcadas pelo professor, integrando | (Fadinhos, Verde Gaios, Valsa e Moda a Dois Passos, Fados, Bailaricos € | (¢ p, F, H, Iy
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diferentes elementos do Tempo e da Dinamica | Fandango) em contexto de sala de aula, alternando as funcoes de

(pesado/leve, forte/fraco).

intérprete e de observador;

P

HISTORIA LOCAL

% Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
Relacoes: entre os diversos elementos do movimento,
com os outros a par, em grupo, destacando a
organizacao espacial, o tipo de conexao a estabelecer
com o movimento, com diversos objetos e ambiéncias
varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracao
do imaginario;

% Desenvolver capacidades de trabalho em grupo e de
entre ajuda;

% |dentificar diferentes estilos e géneros do patriménio
cultural e artistico, através da observacdo de diversas
manifestacoes artisticas em diversos contextos;

% Relacionar a apresentacdo de obras de danca com o
patrimonio cultural e artistico;

% Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e
nao convencionais para descrever e comparar diversos
tipos de performances, sons e pecas musicais de
diferentes estilos e géneros, articulando o
conhecimento de aspetos contextuais com uma
interpretacao pessoal;

%*ldentificar, em manifestacdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situacdes cénicas,
problemas e solucdes da acdo dramatica;

% Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz

=Construcao e analise do pictograma e respetiva tabela de frequéncias
absolutas, com dancas preferidas pelos alunos;

=0bservacao e apreciacao de diversas formas de danca, em diferentes
contextos: fisico (teatros, auditorios, museus,) televisivo e
cinematografico (séries, filmes, DVD) e digital (Internet...);

= Construcdo graficos de barras e diagramas de caule e folhas na
organizacao e representacao de dados;

= Visionamento de videos para aquisicdo de conceitos basicos e a
terminologia relacionada com algumas formas ou estilos de danca;

= Jogos de percecao corporal e ritmica (Cola de Contacto/ Espelho);
=Participar em dancas de roda ligadas ao patriménio histérico-cultural;

= Visionamento online de espetaculos de musica e danca de diferentes
patrimonios culturais;

= Apresentacao a turma de um pequeno registo onde o aluno expresse
a sua opiniao sobre o observado identificando semelhancas/diferencas
com as dancas da regiao;

= Participar no ensaio do rancho folclorico para apreender conceitos
fundamentais da apresentacao cénica (palco, espetaculo, publico);

= Realizacdo de Assembleia de Turma para discutir critérios de
apreciacao e selecao e expor ideias e opinides sobre os espetaculos, de
danca, teatro e musica, visionados;

= Preparacao das visitas para observacao do patriménio historico:
regras, avisos e estimativas de tempo e distancia;

= Visionamento de espetaculos com diferentes técnicas de
representacao: teatro com atores em cena, teatro de formas animadas
(teatro de sombras; teatro de objetos; mascara; teatro de marionetas -
luva, dedo, varas, fios...) e técnicas mistas;

= Assistir a espetaculos diversificados de teatro (comédia, drama...);

Respeitador da
diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Indagador/
Investigador
(G, D, F, H,

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C, 1, J)

Critico/
Analitico
(A, B,C, D, G)
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| ‘ € 0 corpo para caraterizar personagens e ambientes;

s

HISTORIA LOCAL

%*Reconhecer a dimensdao multidisciplinar das artes
visuais, teatro, danca e musica identificando relacoes
com outras areas e areas do conhecimento;

% Comparar caracteristicas  ritmicas, melddicas,
harmoénicas, dinamicas, formais timbricas e de textura
em repertorio de referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

% Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e
observadas em espetaculos, ao vivo ou gravados, de
diferentes tradicoes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado;

% Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano
e debater sobre os diferentes tipos de musica.

% Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a mulsica como
construcdo social, patrimoénio e fator de identidade
cultural;

% Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da realidade;

% Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicacao visual;

*Perceber as razbes e os
desenvolvimento dos gostos;

processos para o

= Descrever diferentes funcbes/tarefas convencionais no processo de
criacdo teatral (texto dramatico dramaturgo, encenacdo/encenador,
representacao/ator-atriz, figurino/figurinista, cenografia/cenografo...);

= Leitura e audicao de cancdes tradicionais do cancioneiro do Ribatejo,
em http://www.ribatejo.com/ecos/cultura/cancioneiro.html

= Elaboracao de novas letras para melodias ja conhecidos (cancioneiro
ou composicao de melodias para letras trabalhadas ou construcao de
cancdes originais;

= Audicao de instrumentos acUsticos e eletrénicos;

= Escuta orientada para estimular o sentimento/compreensao e
apreensao da musica/pecas musicais;

= Visitar alguns locais do patrimoénio natural- rio Almonda, Reserva do
Paul do Boquilobo para escutar e explorar os diferentes sons da
natureza;

=Audicao de obras gravadas, de diferentes géneros, estilos e culturas
para reconhecimento e identificacao de especificidades musicais;

= Pesquisa e organizacao da informacdo sobre repertorios e praticas
musicais usadas no passado local e apresentacao, oral e escrita, dos
resultados;

= Saidas ao exterior para observacao do patrimonio historico: Vila
Cardilio; Grutas da Lapas; Pegadas Dinossauros; Nucleo Arqueoldgico do
Grupo Recreativo Soudoense; igrejas (Roda dos enjeitados na Capela do
Vale); fontenarios; pontes; castelo; Museu Municipal Carlos Reis;
estrada romana (Bom Amor) Pacos do concelho...

= Recriacado dos itinerarios percorridos - saidas ao exterior;

=“A Conversa com...”. Entrevista a artistas plasticos da regido (Luis
Filipe Abreu, ceramista e autor do painel da Praca 5 de outubro; Hélder

Sistematizador/
Organizador
(A, B, C, 1, J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Criativo
(A, C, D, J)

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,G)

Questionador
(A, F, G, 1, )
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Lopes Dias; Damas; Ermelinda Vieira; José Coelho; Antero Guerra; Joao
Caetano...);

P

HISTORIA LOCAL

% Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

%*Reconhecer os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com
os colegas e professor sobre as experiéncias de danca,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos
outros;

% Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e
0s materiais da intervencao performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretacao;

% Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacao da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas;

% Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situagcdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida da sociedade;

% Emitir apreciacdes e criticas pessoais sobre trabalhos
de danca, teatro, musica, danca, artes visuais,
observados em diferentes contextos mobilizando o
vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a
explicitacao dos aspetos que considerar mais
significativos;

%*Reconhecer a importancia da pratica regular de
ginastica para o bem-estar fisico e mental,

= Criacdo de um dialogo/ entrevista com questdes muito simples|
alusivas a identificacao pessoal e gostos pessoais (personal identification
and likes/ dislikes);

= Conhecer diferentes técnicas de expressdao plastica - pintura de
cavalete, pintura integrada em espacos arquiteténicos, vitrais, painéis
de azulejos, tapecaria e ilustracao...

= Identificacdo de alguns problemas que levaram a degradacao de
alguns espacos e monumentos;

= Deslocacao de um elemento do Rancho a escola para apresentacao de
algumas dancas ilustrativas do patriménio etnografico do concelho;

= Conversa com o ensaiador do Rancho sobre as dancas apresentadas e
sua relacdo com o patrimonio natural e artistico, compreendendo a
diferenca entre os aspetos funcional e o estético;

= Realizar atividades de grupo para registar e organizar a informacao
recolhida do meio local e regional;

= Pesquisa sobre o passado de uma instituicao local (escola, autarquia,
instituicdes religiosas, associacoes), com recurso a fontes orais e
documentais, para a reconstituicao do passado da instituicao;

= Interpretacdo de algumas sequéncias de danca, movimentando-se de
forma coordenada e apropriada a tematica;

= Imitacao (em simultaneo) de movimentos/sequéncias de movimentos
sugeridos pelo professor e/ou colega (s);

= Repeticao/Reproducao de movimentos/sequéncias de movimentos
sugeridos pelo professor, colega (s) ou outros;

= Apresentacao publica das performances tendo em conta o sucesso

pessoal e o do grupo;

Comunicador/
Linguagem e
Oralidade
(A, B, D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D, E, F)

Cuidador de si
e do outro
(B, E, F, G)

Conhecedor/
sabedor/
culto/
informado
(A,B, G, 1,J)
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socializacao, afetividade e inclusao;

P

HISTORIA LOCAL

% Compreender que os jogos contribuem para o
desenvolvimento da autonomia e integracao entre os
educandos, com suas diferencas e particularidades,
diminuindo assim a distancia entre eles;

% Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas
ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou
combinando as acdes com fluidez e harmonia de
movimento;

% Participar em jogos ajustando a iniciativa propria e
as qualidades motoras na prestacao as possibilidades
oferecidas pela situacao de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e acdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e correcao de
movimentos;

% Relacionar jogos tradicionais de ambas as culturas
(inglesa e portuguesa);

% Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao, jogo
dramatico, improvisacado e representacao;

% Reconhecer, em producdes proprias ou de outrem, as

especificidades formais do texto dramatico
convencional: estrutura - monoélogo ou dialogo;
segmentacao - cenas, actos, quadros, etc;

componentes textuais - falas e didascalias;

= Dramatizacao de um itinerario com os respetivos sinais de transito a
respeitar; (prevencao rodoviaria);

= Pesquisar jogos tradicionais da localidade, individuais e coletivos;

= Realizacdo de jogos variados que possibilitem a Cambalhota a
retaguarda; salto ao eixo; lancar e receber o arco; cambalhota a frente;
salto de coelho; salto ao eixo; salto de barreira; subir e descer o
espaldar; saltar a corda; lancar e receber o arco;

= Jogos coletivos com bola, tais como: rabia; jogo de passes; bola ao
poste, bola ao capitdao, bola no fundo, exercicios de futebol, jogo do
mata, jogo da apanhada, jogo "Puxa-Empurra”, jogo da rolha;

= Realizacao de jogos de orientacao, percursos e labirintos e proceder
a sua representacao em papel quadriculado;

= Jogos ingleses tradicionais para criancas - Traditional Outdoor Games
for kids: Hide and seek; Jumping rope; Hopscotch; Marbles; Mother,
May I; Playing Blind Folded; Hopping ...

= Conversa com os alunos sobre as pecas/apontamentos dramaticos
realizados na aula de modo a que emitem a sua opiniao pessoal sobre a
historia, espaco, objeto, personagem, musica;

= Visionamento de espetaculos diversificados que possibilitem aos
alunos o contacto com diferentes modos de expressao (mondlogo e
dialogo);

= Jogos dramaticos (Imitar o Chefe/ Gestos/ Bicharada/ Encontro as
Escuras);

= Apresentacdes orais para expressao e justificacao de opinides
pessoais e comunicacao de informacao especifica e relevante, em
situacoes de experimentacao/criacao, de fruicao e de pesquisa;

Criativo/
Expressivo
(A, C, D, J)

Critico /
Analitico
(A, B,C, D, G)

Criativo/Critico
/ Analitico
(A, B,C, D, G,
J)

Indagador/
Investigador
(C,d,F, H, 1)

Respeitador da
diferenca
(A, B, E, F, H)

Questionador
(A, F, G, 1, )
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HISTORIA LOCAL

*Interpretar lengalengas, trava-linguas, rimas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas;

% Cantar e tocar a solo e em grupo, da sua autoria ou
de outros, cangbes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.
utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e indefinida;

*Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados;

% Comunicar através do movimento corporal de acordo
com propostas musicais diversificadas;

% Apresentar publicamente atividades artisticas em
que se articula a mdsica, o teatro, a danca, as artes
plasticas com outras areas do conhecimento;

*Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos
certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis
(Provaveis e pouco provaveis);

*Planear e concluir investigacbes usando o ciclo da
investigacao estatistica (formular questdes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de
organizacao e representacao de dados, analisar e
concluir);

*Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressao;

8/15

= Enderecar um convite aos idosos para cantarem/ensinarem aos alunos
as cancodes cantadas durante a faina agricola;

= Audicdo de musicas tradicionais do cancioneiro popular que eram,
geralmente, cantadas no decorrer da faina agricola;

= Interpretacdo de cancdes controlando a emissao vocal; a mudanca
progressiva da intensidade e de andamento de uma cancao;

= Visitar a Quinta de Visshuddha
https://quintavishuddha.wordpress.com/bemvindo/

= e contactar com a maestrina galesa Saraswati Griffith
https://www.mediotejo.net/torres-novas-a-magia-da-maestrina-
saraswati/

= Criacdo de um dialogo/ entrevista com questdes muito simples
alusivas a identificacdo pessoal e gostos pessoais (personal
identification and likes/ dislikes);

= Interpretacdo de cancées em canone e cancdoes com seccoes em coro
e em solo;

= Apresentar a turma, a escola e a comunidade pequenos
apontamentos artisticos onde se articula a expressdo com outras areas
do saber;

= Execucdo de pecas instrumentais integradas em manifestacoes de
movimento, danca e/ou teatro;

= Dramatizacao da histéria “A minha histéria de Torres Novas” de
Hélder Dias (exploracao corporal e instrumental, exploracao dos sons de
instrumentos de altura indefinida, interpretacao livre com movimentos
pessoais);

= Em pequenos grupos ou a pares criar pequenos trabalhos musicais,
partindo das observacoes realizadas;

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C, 1,J)

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Respeitador da
diferenca/
do Outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
Organizador
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* Experimentar dos

materiais;

possibilidades  expressivas

= Andlise da estrutura formal de uma cancdao e/ou de uma peca
instrumental;

(A, B,C 1,J)

s

HISTORIA LOCAL

% Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencao expressiva das suas producdes plasticas.

- Utilizar varios processos de registo de ideias;

% Apreciar os seus trabalhos e os dos colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao;

%*Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situacdes do quotidiano, solicitacées do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciandg
capacidade de exploracao e de composicao;

% Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios acdes e/ou) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos,

% Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou  composicoes
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisacao) e composicao;

% Apresentar solucdes diversificadas na exploracao,
improvisacao, transformacao, selecao e composicao de
movimentos/sequéncias de movimentos para situacoes-

9/15

= Construcdo de sequéncias geométricas, frisos e padroes alusivos aos
mosaicos visionados na Vila Cardilio;

= Pintura de painéis, utilizando materiais diversos (expressao plastica);
= Pintura de azulejos sobre a histéria local,;

= Desenho de paisagens recorrendo a varias técnicas: carvao, lapis de
cor, pastel, aguarelas, etc.

= Execucdao de painéis, com variadas técnicas: colagem de areia,
elementos naturais, mosaicos de pape...

= Realizacao de estampagem de uma T-shirt, com o estudo do
Modulo/Padréao.

= Construir cartazes, utilizando fotografias/desenhos/textos... para
descrever a historia local;

= Construir cartazes, utilizando fotografias/desenhos/textos... para
descrever a historia local;

= Exploracdao de diferentes técnicas para realizar cenarios para
espetaculos;

= Representacao de diferentes meios de transporte, em diversos
materiais, tais como: Pasta de papel, plastico, barro, etc;

=Construcao e analise do pictograma, com os transportes preferidos
dos alunos (trabalho a pares);

=Construcdo de maquetas através do aproveitamento de materiais
reutilizaveis, aplicando a sensibilidade estética e a criatividade em cada
elemento representado representando o patrimonio historico local;

=Elaboracao/exposicao de uma arvore em 3 dimensodes, realizada por
cada aluno, alusivo ao Dia da Arvore;

=Construcao de uma roleta com 2 cores (jogo de probabilidades);

Questionador
(A, F,G, 1, )

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,E F)

Responsavel /
Auténomo
(G, D,E, F, G,
I, J)

Cuidador de Si
e do Outro
(D, E, F,G)

Participativo
Colaborador
(B, C, D, E, F)
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problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou
em sequéncia de estimulos;

=Criacao de oportunidades de debate livre. Esclarecimento de dividas.
Fornecimento de fotos e textos alusivos ao tema, para aquisicao e
partilha de novos conhecimentos;

P

HISTORIA LOCAL

% Inventar simbolos graficos nao convencionais, para
representacao de sequéncias de dangas;

% Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situacées de comunicacao,
explorando as potencialidades da voz como
instrumento musical;

% Transformar o espaco com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos;

% Transformar objetos experimentando
intencionalmente diferentes materiais e técnicas para
obter efeitos distintos;

% Construir personagens, em situacdes distintas e com
diferentes finalidades;

% Defender, oralmente e/ou em situacdes de pratica
experimental, as opcées de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia;

% Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical;

% Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias

=Recriacao de coreografias do folclore Ribatejano (Fadinhos, Verde
Gaios, Valsa e Moda a Dois Passos, Fados, Bailaricos e Fandango);

=Criacdo de uma sequéncia de movimentos para coreografar a musica
“Vamos a la Playa” (pop latino) promovendo o contacto com outros
géneros e culturas;

=Recriacdo de uma coreografia da danca pop cubana “Cha-Cha-Cha;
visualizacao de videos explicativos de aulas, disponivel na net;

=>Danca criativa, criacao de movimentos
expressao, exploracdo do espaco circundante,
estruturas ritmicas etc;

(trabalho de grupo),
niveis, direcoes,

=Reproducao, de forma individual ou em grupo, de varios movimentos
de acordo com as acdes, os temas solicitados pelo professor: corpo
(diferentes segmentos corporais), espaciais (varios planos, niveis e
direcdes) e ritmo (acentos fortes/fracos e duracdes longas/curtas);

=>Representar sequéncias de danca utilizando cddigos inventados pelos
alunos;

= Apresentacao de solucdes para os problemas propostos no processo de
experimentacao e criacao de sequéncias de dancas;

=Atividades de exploracao das possibilidades expressivas da voz
(timbre, intensidade, altura, duracao, entoacao...), adequando o seu uso
a diferentes contextos e situacées de comunicacao;

=Construcao ou reaproveitamento de uma televisao, para ser usada ao
longo do ano, a fim de transmitir noticias, acontecimentos,
espetaculos...

=Conversa com os alunos para que exprimam e justifiqguem opinides
pessoais, em situacoes de experimentacao/criacao, de fruicao e de
pesquisa;

=Representacao das Lendas: «A galga de Riachos» e a “Lenda de Gil
Paes” experimentacdo de diferentes modalidades de espaco cénico

Sistematizador
/Organizador
(A, B, C, I, J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Conhecedor/
Sabedor/
Culto /
Informado
(A, B, G, 1,J)
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musicais ou nao musicais (imagens, textos, situacoes do
quotidiano, etc.);

(uma frente, varias frentes, em arena...), envolvendo recursos técnicos
especificos (projetores de luz, mesa de som..) e/ou dispositivos
alternativos (lanternas/retroprojetor, leitor de CD...).

P

HISTORIA LOCAL

% Criar, sozinho, a pares, em pequeno ou grande
grupo, ambientes sonoros, pequenas cenas e pecas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes visuais e sonoras;

11/15

= Peca musical cantada, Flautas e Instrumentos de Percussao (tocar e
cantar afinado; modos ritmicos: pulsacao);

= Improvisacdo de melodias,
convencionais;

utilizando a voz e instrumentos

= Peca musical dancada, trabalha a lateralidade, o esquema corporal, a
coordenacao, os niveis e a socializacao;

= Exploracao do projeto Cantar Mais, em https://www.cantarmais.pt/pt/
para apoio ao aluno na improvisacao e criacao de pequenas pecas segundo
varias estruturas de organizacao musical;

= Gravacao das musicais dos

aperfeicoamento;

criacoes alunos, para avaliacao e

= Selecao de materiais sonoros para criacao de texturas e ambientes
sonoros associados a movimento, dancas e historias;

= Participacdo em efemérides, dias/semanas tematicas do concelho (5 de
outubro; 1 de dezembro; Natal; 25 de abril; 1° de maio; Quinta-feira de
Ascensao; Dia Mundial da Crianca; Semana do Agrupamento e da Leitura...)

= Participacdo em efemérides, dias/ semanas tematicas da cultura inglesa:
Halloween, Christmas (Natal), Easter (Pascoa), Reading week (Semana da
Leitura), Children’s Day (Dia da Crianca) ...

= Participagdo na Feira de Epoca, Baile dos

visitantes/participantes.

Petizes, como

= A Festa do Padroeiro (Riachos), como troca de experiéncias de lazer,
com a familia e ou com colegas de outro Centro Escolar;

= Inventariacdo de possibilidades de promocao e divulgacdo do patriménio
historico-cultural;

= Criacao de um Roteiro Turistico de Torres Novas (divulgacdo do patrimonio
local - cultural, histérico, gastronémico...);

= Elaboracao de brochuras sobre Historia Local nas diversas vertentes;

= Apresentacdao e divulgacao de trabalhos/iniciativas ... (campanhas de

Sistematizador
/Organizador
(A, B,C, I, J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Conhecedor/
Sabedor/
Culto /
Informado

(A, B,G,1,J)
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sensibilizacdo; programas de radio; intercambios culturais e cientificos);

= Candidaturas a prémios (de ambito local, nacional ou

internacional);

regional,

% Realizar percursos (mantendo a percecdo da direcao
do ponto de partida e indicando-a quando solicitado)
nos campos de futebol, na serra, nos espacos verdes da
localidade, em corrida e em marcha, combinando as
seguintes habilidades:

a) correr, marchar em espaco limitado;

b) transpor obstaculos, trepar, etc;

% Compreender que melhorar a aptidao fisica leva ao
aumento do desempenho fisico e, de forma conjugada
ou independente, na preservacao e melhoria da salde;

=Realizar exercicios diversificados, ao ar livre, para melhorar/elevar o
nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas:
resisténcia geral,;

velocidade de reacao simples e complexa de execucao de acdes motoras
basicas e de deslocamento;

flexibilidade;

controlo de postura;

controlo da orientacao espacial;
ritmo e agilidade;

Cuidador de si
edo
outro

(B, E, F, G)

% c CALENDA
2 AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES ESTRATEGIAS/ METODOLOGIAS ggs’fggﬁ"g‘g RIZACAO
§ E ATITUDES Acdes /atividades a Desenvolver ALUNO 1° | 2°
Sem | Sem
. _ =Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza,
*ldentificar diferencas e semelhancas entre o passado | de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientaco,
e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, | colaborando com os colegas e respeitando as regras de seguranca e
sociais, culturais e tecnologicos; preservacio do ambiente;
,’ . Participativo/
. o o . . = Organizacao de um percurso pedestre num local a escolher, na serra | colaborador/
*Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida | ¢’Aire, procedendo & recolha de trés plantas aromaticas usadas pelos | Cooperante/
saudavel com a pratica de uma atividade fisica regular; | antepassados, no sentido de fazer o seu estudo na sala de aula; Responsavel/
Auténomo
) = Percursos de BTT pelo parque natural de Serra de aire, dinamizados | (8, C, D, E, F,
% Reconhecer que a atividade fisica proporciona bem- pelo Municipio; G, 1, J)
ﬁ estar fisico e psicoldgico; ) .
Ly = Rotas Naturais e percursos pedestres do Municipio;
E % Planificar sequéncias de instrucdes que permitam a | = Realizar jogos de orientacdo para seguir direcdes, utilizando os
<Zt realizacdo de uma dada tarefa; termos indicados;

12/15
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, CALENDA
g AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES ESTRATEGIAS/ METODOLOGIAS ggﬁfggﬁ"&g RIZAGAO
§ E ATITUDES Acbes /atividades a Desenvolver ALUNO 1° | 2°
Sem | Sem
*Reconhecer o valor patrimonial, intergeracional, | = Pplanificacio e desenvolvimento de pesquisas diversas que
economico e social do patrimonio historico; pressuponham o recurso a diferentes a diferentes fontes de informacao
* Expressar-se enquanto cidaddo digital, manifestando | € o uso de diferentes linguagens, incluindo orais, escritas, iconograficas,
nocao de comportamento adequado, enquadrado com o | graficas, etnograficas, monumentais, bibliograficas e outras;
nivel de utilizacao das tecnologias digitais;
*Entender _© ?E’“C?r principios e conceitos | Participacao no projeto SeguraNet; Questionador
fundamentais das Ciéncias da Computacao; ’ e
% Usar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacao de Comunicador
forma responsavel, competente, segura e criativa; = Participacdo no projeto Lideres Digitais; (AéBH D,I Ej)F’
*Reconhecer as potencialidades e principios funcionais S
<|| de ferrgmenta_s para apoiar o processo de investigacao | o, Participacio no projeto MiGidos a Votos;
8 e pesquisa online;
C_D' % Comunicar, interagir e colaborar com os seus pares e o C dénci . ~ l d las:
O|| comunidade de forma adequada utilizando meios e orrespondéncia e interacao com colegas de outras escolas; indagador/
u . . Tee
E recursos digitais; o Investigador
% Apresentar capacidades de pesquisa, selecdo e = Robotica; ) €
tratamento de informacao; S;Séer;?]ti‘zz:ggrr
*Desenvolver o pensamento computacional e a | @- Utilizacao de plataformas digitais para elaboracao de trabalhos, | (A B, c, D, F,
criatividade na producéao de artefactos digitais; comunicacao entre grupos e apresentacao aos pares; H, I, J)
%*Reconhecer as potencialidades da internet, L ] L ) i
utilizando as tecnologias de informacdo e da | =- Realizacdo de trabalhos interdisciplinares experimentando meios
comunicacio com seguranca e respeito, mantendo as | €xpressivos, ligados aos diversos processos tecnologicos (a fotografia, o
informacdes pessoais em sigilo; cinema, o video, o computador, entre outros;);
% Identificar davidas e reconhecer dificuldades no L L .
dominio das linguagens basicas: leitura / escrita, | = Realizacdo de uma exposicao sobre temas mais significativos numa
matematica e das tecnologias de informacdo e aprendizagem colaborativa;
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comunicacao; = Projet’Arte - exposicao de trabalhos, divulgacao;
RECURSOS Parcerias RECURSOS Espacos RECURSOS Materiais

OBSERVACOES: A presente planificacdo podera sofrer alteracoes e reajustes em funcéo do perfil da turma e ritmos de aprendizagem dos alunos.

Planeamento
- Conversa com os alunos para saber os conhecimentos que ja possuem relativos ao assunto e o que querem saber;

- Discussao em grupo e apreciacao das opinioes, sugestdes de trabalho devidamente fundamentadas de modo a chegar a consensos;

- Identificar metodologias e instrumentos de trabalho

Recolha de informacao:

-Recolha de informacao sobre os temas/assuntos junto dos pais e encarregados de educacao;

-Contactos com as entidades locais e estabelecimento de parcerias ~P€squisa na internet, livros, imagens...
-Conversa com os familiares e registo de informacao

Contactos com as entidades locais e estabelecimento de parcerias Organizacao e tratamento de informacao:
-Selecao da informacao recolhida

- Incentivar a aquisicao de novas informacoes e conhecimentos

- Organizacao textual (resumos, mapas de ideias, sublinhar...)

- Tratamento dos dados.

Avaliacao do projeto:

Apresentacao e divulgacao:

https://slideplayer.com.br/slide/43650/ (Ecossistema do Almonda)

http://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/eduardo/metas/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/metas/index-56922.html (Educacao artistica)
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