
Colaboração: Alunos do 12º ano da Escola Artur Gonçalves, no âmbito do seu projeto de voluntariado que decorre entre 
abril e junho no serviço de Pediatria;

da Criança

14h00 - Acolhimento dos participantes
14h15 - Sessão de abertura
14h30 - Mesa Redonda - Articulação dos Cuidados Hospitalares Vs Cuidados de Saúde Primários 
             em Pediatria (Lugar Certo, Dia Certo, Hora Certa)
   Moderação: Clara Batista | Enfermeira responsável do Serviço de Pediatria, CHMT
   Sandra Nunes | Enfermeira Especialista Saúde Infantil Pediatria, UCSP Entroncamento
   Pedro Sousa | Médico de Medicina Geral e Familiar, USF Almonda
   Inês Mascarenhas | Pediatra, CHMT 
16h00 - Pausa para Café
16h30 - Mesa Redonda - Incongruência de Género na Infância e na Adolescência 
              Moderação: Bárbara Matos | Pediatra, CHMT
    Mariana Farinha | Pedopsiquiatra, CHMT
    Carla Pereira | Endocrinologista, Hospital de Santa Maria
18h00 - Encerramento

31 de maio | SEMINÁRIO
Profissionais do CHMT e dos Centros de Saúde da área de influência

02 de junho | SEMINÁRIO 
Pais e Educadores

14h45 - Acolhimento aos participantes
15h00 - Mesa Redonda - Parentalidade Positiva - Gestão do SIM e do NÃO
             Moderação: Patrícia Marques | Pediatra, CHMT
   Rita Nazário | Psicóloga, CHMT
   Nuno Pinto Martins | Fundador da Academia «Educar pela Positiva», formador certificado 
             em disciplina positiva «Kids Coach»
16h30 - Pausa para café
17h00 - Mesa Redonda - Impacto dos «Ecrãs» no desenvolvimento da criança/adolescente
             Moderação: Julieta Morais | Diretora do Serviço de Pediatria, CHMT
   Inês Rodrigues | Interna de Pediatria, CHMT
   Catarina Ferreira | Terapeuta da Fala, CHMT 
   Margarida Luz | Terapeuta da Fala, Espaço Infantil HoliBaby
             António Manuel Ribeiro | Professor, Escola Artur Gonçalves
18h30 - Encerramento

as cores que nos pintam
Auditório e Átrio da Unidade de Torres Novas

01 de junho | A FESTA 
Crianças do Serviço de Pediatria; alunos da Escola Artur Gonçalves; crianças convidadas e profissionais do CHMT  

14h00 - Atividades lúdicas: 
             Hora do Conto musicado - história das emoções; Atelier de pinturas faciais; Atelier das frutas; A telier de dança; Palhaços
15h00 - Animação musical - Som das Cores (CAORG); Pedro Dionísio (Canções); S evilhanas
16h00 - Partilha de bolo comemorativo 

No exterior a presença, da APA (Associação de Proteção dos Animais): um animal de estimação ajuda as crianças a serem mais responsáveis 
e a adquirir competências essenciais para a vida adulta, mais exercício físico mais tempo ao ar livre e a socializar mais.

Inscrição nas sessões dos 
dias 31 de maio e 2 de junho 

gratuitas mas obrigatórias
até ao dia 28 de maio, 

através do email: 
eventos@chmt.min-saude.pt
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