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Regimento Interno

O Servico de Psicologia e Orientacao (SPO) é um servico especializado em
acompanhar os alunos ao longo do seu percurso escolar, tendo participacao na
identificacdao dos seus interesses e vocacdes; na intervencdo na area das
necessidades escolares especificas; na promocao e desenvolvimento da identidade
pessoal dos alunos e na construcao do seu projeto de vida. Desenvolve o seu trabalho
com base em atribuicbes e competéncias legais, adaptadas ao contexto escolar
especifico, segundo um levantamento de necessidades feito em conjunto com a

direcao do agrupamento de escolas.
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ARTIGO 1° - Definicao e atribuicoes

Os SPO, de acordo com o Dec. Lei n°190/91, sao unidades especializadas que
asseguram o acompanhamento do aluno, individualmente ou em grupo, ao
longo do seu percurso educativo. Destinam-se a promover a existéncia de
condicles que permitam a integracao escolar dos alunos prestando-lhes apoio
de natureza psicologica e psicopedagogica. Este apoio é prestado no contexto
das atividades educativas tendo em vista o sucesso escolar, a adequacao das
respostas educativas e a efetiva igualdade de oportunidades. Deste modo
auxilia-os no desenvolvimento da sua identidade pessoal e na construcao do
seu projeto de vida. Estes servicos atuam em estreita articulacao com os
outros servicos de apoio educativo, designadamente os de apoio a alunos com
necessidades educativas especiais, os de acao social escolar e os de apoio de
saude escolar. Pretende-se, deste modo assegurar, em colaboracao com
outros servicos competentes, designadamente os de educacao especial, a
detecao de alunos com necessidades educativas especiais, a avaliacao da sua
situacao e o estudo das intervencoes adequadas. O SPO, de acordo com o
levantamento de necessidades efetuado no seu agrupamento de escolas,

desenvolve a sua intervencao principalmente a trés niveis:
e Orientacdo escolar e profissional;
e Avaliacdo e apoio psicoeducacional;

e Apoio a Comunidade Educativa.
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ARTIGO 2°- Composicao

O SPO é composto por uma psicologa que dispoe de autonomia técnica e
cientifica. Este profissional respeita, na sua pratica, as normas éticas e
deontologicas do exercicio profissional da psicologia adotado pelas
associacoes cientifico-profissionais portuguesas e internacionais,
nomeadamente, a salvaguarda da privacidade dos alunos e das suas familias,

da sua cultura, dos seus interesses e o respeito pelas suas decisoes.
ARTIGO 3° - Competéncias

De acordo com os Decreto-Lei n°190/91 e Decreto-Lei n°3/2006, os SPO
asseguram, na prossecucao das suas atribuicées, o acompanhamento do aluno,
ao longo do percurso educativo, bem como o apoio ao desenvolvimento do
sistema de relacoes interpessoais no interior da escola e entre esta e a
comunidade.

Sao competéncias dos servicos:

e Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a
construcao da sua identidade pessoal;

e Apoiar os alunos no seu processo de aprendizagem e de integracao no
sistema de elaces interpessoais da comunidade escolar;

e Prestar apoio de natureza psicologica e psicopedagogica a alunos,
professores, pais e encarregados de educacao, no contexto das
atividades letivas, tendo em vista o sucesso escolar a efetiva igualdade
de oportunidades e a adequacao das respostas educativas;

e Assegurar, em colaboracao com outros servicos competentes,
designadamente os de educacao especial, a detecao de alunos com
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necessidades educativas especiais, a avaliacao da sua situacao e o
estudo das intervencoes adequadas;

e Desenvolver acdes de aconselhamento vocacional aos alunos, apoiando
o processo de escolha e planeamento das carreiras;

e Promover, sempre que possivel, atividades especificas de informacao
escolar e profissional, suscetiveis de ajudar os alunos a situarem-se
perante as oportunidades disponiveis, tanto no dominio dos estudos e
formacao como no das atividades profissionais favorecendo a

indispensavel articulacao entre a escola e o mundo do trabalho.

ARTIGO 4° - Funcionamento

e O horario de funcionamento do SPO é de 35h e encontra-se afixado em
sede propria;

e A iniciativa de qualquer intervencao podera partir dos préprios alunos,
dos pais e encarregados de educacao, dos professores, ou de qualquer
outro elemento da comunidade educativa e sera sujeito a triagem;

¢ Nao se efetuam avaliacdes psicoeducacionais a alunos, menores, sem a
autorizacao do respetivo encarregado de educacao. Esta condicao pode
nao se aplicar, necessariamente, nos restantes atendimentos ficando
esta decisao ao critério da psicologa;

e O registo em ata de qualquer reuniao, no plano educativo individual ou
no processo de um aluno, da necessidade de atendimento e/ou
avaliacao deste, ou da necessidade de emissao de um parecer pelos
SPO, nao é condicao suficiente para se considerar o pedido como
efetuado. Devendo o mesmo ser encaminhado, numa primeira fase,
para a EMAEI, que deliberara;

e Os atendimentos processar-se-ao, apos a analise sumaria dos pedidos,
de acordo com as seguintes prioridades: avaliacao do SPO e EMAEI

quanto a urgéncia da intervencao requerida;
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e O atendimento é marcado e é justificada a falta do aluno, através do
preenchimento de impresso proprio, a ser entregue ao respetivo diretor
de turma;

e Quando os alunos nao comparecem aos atendimentos esse facto é
comunicado ao diretor de turma. Quando os pais/encarregados de
educacdo nao autorizam a comparéncia dos alunos no SPO, estes nao
sao avaliados/atendidos, ficando esse registo no processo individual do
aluno;

e Sempre que se realize uma avaliacao psicoeducacional sera efetuado
um relatério. Sempre que surja a necessidade de apresentacao de
relatorio de um atendimento, este devera ser solicitado com a
antecedéncia de duas semanas. Salvaguarda-se a possibilidade de a
natureza confidencial dos atendimentos nao permitir a divulgacao de
algumas ou da totalidade das informacdes. Os relatorios ficardao a
pertencer aos arquivos dos SPO, serao entregues ao diretor de turma
para serem colocados no processo individual do aluno e entregues aos
pais/encarregados de educacao;

e A participacao da psicologa em conselhos de turma e reunides
intercalares ocorrera sempre que se efetuar uma avaliacao
psicoeducacional, ou sempre que se considere haver necessidade de
prestacao de esclarecimentos relativos a alunos atendidos. Pode
ocorrer igualmente quando houver uma solicitacao prévia da direcao da
escola, diretor de turma ou conselho de turma;

e A articulacdao dos SPO, com outros servicos locais, far-se-a sempre que
possivel e sempre que a natureza dos casos o0 exija;

e Nas situacdoes em que se verifique absentismo ou uma situacao
disciplinar que o justifique, o SPO pode intervir, quando solicitado,
sempre no sentido de identificar os fatores envolvidos e apoiar a
resolucdo da situacdo. Esta intervencao s6 sera realizada apds a
intervencao do diretor de turma junto do aluno e do seu encarregado

de educao;

Agrupamento de Escolas Artur Goncalves
Tel.: 249830690- extensao 5020
Torres Novas



# SERVICO o=
PSICOLOGIA »
ORIiNTAC.QC_I'
Regimento Interno

e O programa de orientacao de carreira € dirigido a todos os alunos do
9°ano, sendo a sua inscricao voluntaria e gratuita;

e Os encarregados de educacao sao informados sobre os objetivos e
funcionamento deste programa, numa reuniao convocada para o efeito.
A autorizacao para a frequéncia do mesmo é concedida através do
preenchimento de uma circular distribuida durante essa reuniao;

e Em dezembro, de cada ano letivo, procede-se a divulgacao desta
atividade de orientacao numa sessao de sensibilizacao para o grupo
turma. Cada turma tera um horario previamente definido, de acordo
com as disponibilidades dos alunos e da psicéloga do SPO;

e A entrega de documentacao e analise dos resultados so serdao possiveis
a alunos que tenham completado o seu processo de orientacao. Essa
entrega é efetuada durante todo o més de maio/junho, em entrevista
individual, apo6s marcacao prévia com o aluno e respetivo encarregado
de educacao;

e Os alunos do ensino secundario, apds estas acoes de informacao e
desenvolvimento pessoal, e em funcao das suas necessidades, poderao
marcar atendimentos individualizados com a psicéloga;

e As normas das reunides com os 6rgaos de gestao do agrupamento sao as
vigentes no Regulamento Interno;

e A articulacdo entre as diversas estruturas é realizada através de
reunides formais e contatos informais (dos quais ha registos, mas nao se
efetuam memorandos ou atas;

e 0O SPO colabora com os orgaos de gestao do agrupamento e com os
diversos grupos de trabalho, sempre que solicitado e em funcao das
possibilidades do Servico;

e O SPO articula com os professores de educacao especial em reuniao
propria (trabalho colaborativo) e sempre que as carateristicas dos
alunos o exijam, discutindo e analisando em conjunto os casos, para um

melhor acompanhamento;
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A avaliacao psicoeducacional € da competéncia do SPO. Os resultados
desta avaliacao ficam sempre descritos no relatorio do aluno sujeito a
avaliacao;

A Psicologa do SPO é um elemento permanente da Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI) onde
desempenha funcoes de acordo com as orientacoes para o trabalho em

psicologia educativa nas escolas.

ARTIGO 5° - Disposicoes finais

O presente Regimento tem por base legal o Regulamento Interno do
agrupamento;

Sempre que se entender poder-se-a propor alteracées ao presente
Regimento que, depois de aprovadas se tornarao efetivas;

Aos casos omissos serao aplicadas as determinacdes do regulamento

interno do Agrupamento e dos diplomas legais em vigor.
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