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Domínios / Metas 
Objetivos  Conteúdos Total de aulas previstas Calendarização 

- Compreender os conceitos nucleares das unidades 

temáticas. 

- Aplicar conhecimentos a novas situações. 

- Analisar situações-problema relacionadas com os 

temas abordados. 

- Explorar situações diversas numa perspetiva 

Ciência, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). 

- Planear, interpretar e executar atividades 

experimentais. 

- Pesquisar, seleccionar e organizar informação. 

- Desenvolver processos de comunicação oral e por 

escrito. 

- Desenvolver atitudes de valorização do património 

biológico e geológico. 

BIOLOGIA 

 

UNIDADE  1 

1.Reprodução humana 

    1.1. Gametogénese e fecundação 

    1.2. Controlo hormonal 

    1.3. Desenvolvimento embrionário e gestação 

2. Manipulação da fertilidade 

     2.1. Contraceção 

     2.2. Infertilidade humana e reprodução assistida 

 

UNIDADE 2 

1. Património genético 

    1.1. Transmissão das características hereditárias 

    1.2. Organização e regulação do material genético 

2. Alterações do material genético 

    2.1. Mutações 

    2.2. Fundamentos de engenharia genética 

 

 

UNIDADE 3 

1. Sistema imunitário 

    1.1. Defesas específicas e não específicas 

    1.2. Desequilíbrios e doenças 
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2. Biotecnologia no diagnóstico e terapêutica de 

doenças 

   

UNIDADE 4 

1. Microrganismos e indústria alimentar  

    1.1. Fermentação e atividade enzimática 

    1.2. Conservação, melhoramento e produção de 

novos alimentos 

 

2. Exploração das potencialidades da Biosfera 

    2.1. Cultivo de plantas e criação de animais 

    2.2. Controlo de pragas 

 

UNIDADE 5 

1. Poluição e degradação de recursos  

    1.1. Contaminantes da atmosfera, solo e água e 

seus efeitos fisiológicos 

    1.2. Tratamento de resíduos 

 

2. Crescimento da população humana e 

sustentabilidade 

    2.1. Crescimento da população humana 

    2.2. Sustentabilidade  
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DOMÍNIO DE 

APRENDIZAGEM  

 

Ponderação 

 

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECÍFICAS 

 

Conhecer 

(conhecimento factual, 

concetual, processual e 

epistemológico)  

 

 

45% 

Analisar, selecionar e mobilizar o conhecimento, com rigor e de modo consistente, estabelecendo relações intra e interdisciplinares; 

Analisar factos, teorias, situações-problema da Ciência e da Tecnologia e o seu impacto na sociedade, confrontando argumentos e contra-

argumentos; 

Dominar capacidades percetivo-motoras na realização de atividades manipulativas de caráter prático/laboratorial/experimental; 

Informar, comunicar e 

Expressar 

  

 

 

25% 

Pesquisar, estruturar e mobilizar a informação, de forma autónoma, registando-a de forma organizada, segundo critérios e objetivos; 

Comunicar resultados de atividades laboratoriais/experimentais, de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, usando vocabulário 

científico próprio da disciplina, recorrendo a diversos suportes; 

Pensar estrategicamente  

 

 

20% 

Analisar textos ou outros suportes, criar cenários, formular hipóteses, fazer previsões e conceber produtos que contribuam para a 

resolução de uma situação-problema; 

Descrever processos de pensamento usados durante a realização de uma tarefa ou abordagem de um problema; 

Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver, tendo em conta diferentes 

perspetivas; 

Saber ser 

  

 

 

10% 

Adequar os comportamentos em contextos de interação com os outros, trabalhando em equipa e interagindo com tolerância, negociando 
e aceitando os diferentes pontos de vista; 

Fornecer e integrar o feedback dos pares e do professor, no sentido de reorientar, melhorar ou aprofundar o seu trabalho ou o dos 

outros; 

Assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for solicitado e contratualizar tarefas, apresentando resultados, conseguindo realizá-las 

de forma autónoma; 

Posicionar-se perante situações dilemáticas de ajuda solidária a outros e de proteção de si; 

Valorizar o sentido estético nas suas criações e o papel do património material e imaterial na vida e na cultura das comunidades. 

 


